PIESIMO NAUDA VAIKAMS

Vaiky pieSimas nuo pat savo istaky yra fizinés, psichinés, emocinés bisenos atspindys. Tai natdrali ir
spontaniska veikla, kaip zaidimas, vaiksciojimas, kalbéjimas Zodziais. Ankstyvoje vaikystéje vaikas pieSiniais
iSreiskia savo patirtj, jausmus. PieSimas — tai procesas apimantis judesiy jgudzius, akiy — rankos koordinacijg,
jutimus, vaizduote, kirybisSkumg ir t.t.

Vaikai piesia gulédami ant grindy, stovédami prie sienos. Rankos juda jvairiomis kryptimis, pradedami kurti
jvairiausi ,,ranky judesiy piesiniai“.

Taip vaikai gauna daug informacijos apie savo kling ir jo galimybes erdvéje. Vaikas stebi ir pamato savo judesio
paliekamg pédsaka ant popieriaus ar kitur. Ranky ir viso kiino judesiy amplitude galima plésti, kei¢iant
popieriaus lapo formatgy: maZas popieriaus lapas skatins ,,smulkiuosius” kiino judesius, didelis — stambiuosius.

Ankstyvasis pieSimas — tai lavinamieji pirstuky, pojiciy, kiino mankstos Zaidimai. Pirstuky miklumas ir sklandi
vaiko kalba yra tiesiogiai susije. Kairiojoje kaktinéje galvos smegeny dalyje yra uz kalbg , atsakinga” Broca sritis.
Ji tiesiogiai siejasi su smulkigja (ranky ir kalbos padargy) motorika. Kuo daugiau juda pirstukai, tuo daugiau
impulsy gauna Broca sritis.

Taip gaunama daugiau stimuly pradéti kalbéti. Néra geresnés pirstuky mankstos uz Zaidimus su dailés
priemonémis. PieSiant lavinama smulkioji motorika, sensomotorika, vaizduoté, emociné raiska. Tyrinédamas
medZiagas, vaikas kaupia skirtingg sensorinj patyrima. Siame procese pirstuky judesiai ypa¢ jvairis, panasis j
grojima kanklémis ar fortepijonu. Jsivaizdavimas, nusakymas siekiant isreiksti patyrimg skatina sgvokuy ir
kalbéjimo formavimasi.

Piesimas ir kita dailiné veikla ankstyvoje vaikystéje turi jvairig ir labai svarbig reikSme vaiko visapusiSkam
augimui, jo lavinimui. Kiekviename amziaus tarpsnyje vaiko kiirybinés veiklos formos kinta.

Visa karybiné veikla reiskiasi kompleksiskai: pieSiant, lipdant, ZaidZiant konstrukcinius bei draminius Zaidimus.
Taip lavinami visi vaiko asmenybés jgtdziai ir suvokimas; motoriniai, erdviniai, jutiminiai, emociniai, klrybiniai,
socialiniai, saves ir kity paZinimas.
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