Sveiki vaikai, kurie lanko mano uzZsiémimus ir jy téveliai. Linkiu visiems sveikatos ir
nenuobodZiauti. Dalinuosi A.Zuko parengtais patarimais, ka veikti karantino metu, tikiuosi,
kad pravers. Jei karantinas dar tesis, individualiai bendrausime per tévy elektroninius pastus,
mesinger programéle, ,,Kodél¢iuky* grupe facebooc erdvéje. Mano telefonas +37067047652.
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IkimokyKklinis ir prieSmokyklinis ugdymas
nuotoliniu badu. Patarimai mokytojams ir
tévams

autor. Artiiras Zukas

Lietuvoje paskelbus karanting d¢l koronoviruso ir sustabdzius ugdymo procesa
darzeliuose, ikimokyklinio ugdymo mokytojams bei téveliams rekomenduojame Siuo
laikotarpio ugdymo procesg tariantis ir tarpusavyje konsultuojantis organizuoti namuose.
Kai kurios veiklos gali vykti ir nuotoliniu biidu.

Sitlome keletg idéjy vaiky ugdymui namie:

o 15-20 minuciy teminiai video ar kita mokomoji medziaga. Mokytojai gali
parengti 15-20 minuciy tematinius video vaikams su tam tikromis uzduotélémis,
atitinkan¢iomis vaiky amziy (pieSimas, karpymas, raideliy apvedimai, daineliy
dainavimas, fizinis ugdymas ir kt.). Video gali biiti paskelbti jstaigos tinklalapyje
ar tam tikroje jstaigos pasirinktinoje elektroningje platformoje. Atlikty uzduociy
nuotraukas tévai gali jkelti  nurodytg el. pasta, ar kita programa, kad mokytojas
matyty rezultatus.Tai pat ir kita ugdomoji medziaga, atitinkanti jstaigos
ikimokyklinio ugdymo programa, gali biti skelbiama mokyklos tinklalapyje ar
Jstaigos sutartoje vietoje (Moodle, Google Clouds, ir kt.), kad tévai ar kiti vaikus

« Konferenciniai skambuciai. Pasinaudojus skaitmeniniy technologijy
galimybémis, galima organizuoti tam tikra tema 1§ anksto startus konferencinius
skambucius (Skype, Messenger, Viber, Google ir kt.) visos grupéms vaikams —
Zinoma, talkinant téveliams. Jy metu galima pasakoti istorijas, nagrinéti pasaulio
Zemelap) ar daug kity jvairiy temy. Tai labai atraktyvu maziesiems.

« Individualios logopedo pratybos vaikams. Esant poreikiui teikti $vietimo
pagalbg vaikams, galima suderinti su tévais, kad pasitelkdamas jstaigai ir t€vams
prieinamas vaizdo programas logopedas teikty individualias konsultacijas vaikui.
Vaikas sesijos metu gali matyti, kokius pratimus rodo logopedas, o logopedas
fiksuoja, kaip sekasi pratimus atlikti vaikui, galimai pasitelkti ir tévy pagalbg
atliekant sunkesnius pratimus.

« Zaidimai vaidmenimis. Priesmokyklinio amZiaus vaikai mégsta mégdzioti
suaugusius ir Zaidzia vaidmeny zaidimus. DaZniausiai tokiais atvejais
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suaugusiajam reikia tik padrgsinti ir paskatinti, padéti ir kartu dalyvauti su vaiku
veikloje.

Svarbu nepamirsti ugdyti ir ty jgtidZiy, kuriems nereikia virtualios ugdymo aplinkos. Tai
fizinis aktyvumas, kiirybiSkumas, aplinkos paZinimas ir kasdieniai jgudziai, tokie
kaip mokéjimas naudotis stalo jrankiais, tvarkos laikymas, stalo serviravimas, asmeniné
higiena ir pan.

Ikimokyklinio amZziaus vaiky ugdymui galima iSnaudoti jvairias erdves ir daiktus,
esancius ne tik ugdymo jstaigoje, bet ir namuose.

Namuose galima atlikti nesudétingas manksteles, taip pat jvairius darbelius, skirtus
vystyti smulkiaja motorikg. Galima pazinti gyviinus ir augalus tyrinéjant paveiksliukus
knygelése, zitirint dokumentinius filmus, pavyzdziui, www.sengire.lt, ar stebint mieste
gyvenancius paukscius — kad ir pro langg.

VieSai prieinamas skaitmeninis turinys:

« Graziausios audio pasakos ir kiti skaitiniai vaikams: ,,Skaitymo metai*, ,,Pasakuy
kampelis®, ,.Rubinaitis*

« Sveikatos kompetencijos ugdymas: ,.Kaip taisyklingai plauti
rankas?, ,.Sveikatukai: pazadas sveikatai®, ,,VaikiSkos dainelés: higiena‘*

o Eksperimentai ir uzduotéliy rinkiniai: ,,Pazinkime vaikyste:
biblioteka*, ,.Pazinkime vaikyste: 16 eksperimenty ikimokyklinukams*.

o Idéjos kiirybiSkumo ugdymo veikloms, o vakaro Zaidimams puikiai tiks Seséliy
teatras, kurj téveliai gali pasigaminti kartu su vaikais

o Mokslo. pasakuy, laidy jrasy, muzikos, Zaidimy ir kitokio turinio informacijos
lietuviy ir angly kalbomis

« Zaidimas kalbai mokyti

o Edukaciniai Zzaidimai

« Patarimai vaiky tévams ir mokytojams

Dalijimasis idéjomis ir patarimais kaip ne tik smagiai ir jdomiai, bet ir prasmingai
vaikams organizuoti veiklg namuose, Siuo laikotarpiu tampa ypatingai vertingas.

Komunikacijos skyrius
El.p.info@smm.lt
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