PATVIRTINTA
Kupiskio mokyklos ,,Varpelis“ direktoriaus
2021 m. kovo 5 d. jsakymu Nr. V- 14

SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMO
KUPISKIO MOKYKLOJE ,,VARPELIS“ TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato
sveikatos prieziiros mokykloje (toliau — Mokykla) tiksla, uzdavinius, organizavimo tvarka,
slaugytojo, visuomenés sveikatos priezitiros specialisto funkcijas, teises ir pareigas.

2. Sveikatos priezitiros Mokykloje tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy / vaiky sveikata,
aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globéjais, riipintojais).

3. Sveikatos priezitiros Mokykloje uzdaviniai:

3.1. vykdyti mokiniy / vaiky sveikatos biklés stebésena;

3.2. ugdyti mokiniy / vaiky sveikos gyvensenos jgudzius;

3.3. vykdyti sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencija Mokykloje.

4. Sveikatos priezilirg mokiniams / vaikams, ugdomiems pagal individualizuota pradinio,
individualizuotg pagrindinio ugdymo, socialiniy jgidziy ugdymo, ikimokyklinio ugdymo ir
priesmokyklinio ugdymo programas (toliau — Mokiniai / vaikai), vykdo Kupiskio mokyklos
,Varpelis“ slaugytojas, savivaldybés visuomenés sveikatos prieziiros biudZetiné jstaiga -
savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau Biuras) arba kitos savivaldybés Biuras, teikiantis
visuomenes sveikatos prieziiiros paslaugas pagal savivaldybiy bendradarbiavimo sutart;.

5. Sveikatos priezitros organizavimas grindziamas bendradarbiavimu tarp Mokyklos ir
Biuro.

6. Sveikatos priezitira Mokykloje vykdo slaugytojas ir sveikatos priezitiros specialistas,
atitinkantis Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto, vykdancio sveikatos prieziiira mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés sveikatos prieziliros specialisto,
vykdancio sveikatos priezitira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo®, nustatytus

kvalifikacinius reikalavimus.
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7. Slaugytojas, visuomenés sveikatos priezitros Specialistas visuomenés sveikatos
priezitiros Mokykloje uzdaviniams jgyvendinti pasitelkia Mokyklos bendruomeng.

8. Valstybés biudzeto 1éSos, reikalingos visuomenés Sveikatos priezitirai savivaldybés
teritorijoje esanciose Mokyklose ugdomy Mokiniy / vaiky, apskai¢iuojamos Valstybinéms
(valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti
reikalingy 1ésy apskai¢iavimo metodikos, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2013 m. spalio 11 d. jsakymu Nr. V-932 D¢l Valstybinéms (valstybés perduotoms
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1ésy apskaic¢iavimo
metodikos patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

9. Apskaiciuojant visuomenés sveikatos prieziliros specialisty pareigybiy poreikj, | bendra
mokiniy / vaiky skai¢iy jskaitomi visi pagal Apraso 4 punkte nurodytas ugdymo programas ugdomi
Mokiniai / vaikai.

10. Sprendimg dél konkretaus visuomenés sveikatos priezitiros specialisty pareigybiy skaic¢iaus
Biure, atsizvelgiant j skiriamus valstybés biudzeto asignavimus visuomenés sveikatos prieziiiros

funkcijoms vykdyti, priima savivaldybé.

Il SKYRIUS
SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOJER ORGANIZAVIMAS

11. Sveikatos priezitira Mokykloje vykdoma pagal Mokyklos visuomenéssveikatos priezitiros
veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji Mokyklos mokslo mety / metinés
veiklos plano dalis.

12. Atsizvelgdamas | Mokyklos, savivaldybés bei Salies visuomenés sveikatos prieZiiiros
poreikius, visuomenés Sveikatos priezitiros specialistas, kartu su Mokyklos bendruomene, parengia
Veiklos plano projekta, suderina jj su Biuro direktoriumi ir pateikia Mokyklos vadovui. Veiklos
plane numatytos priemonés turi biti jtrauktos j Biuro veiklos plana.

13. Sveikatos prieziiirai Mokykloje vykdyti turi buti jrengtas sveikatos kabinetas. Sveikatos
kabinetas turi buti lengvai prieinamas visiems Mokyklos bendruomenés nariams, uztikrinantis
paslaugy teikimo konfidencialuma.

14. Sveikatos kabinete turi biti:

14.1. priemonés, skirtos visuomenés sveikatos rizikos veiksniams jvertinti, atsizvelgiant |
savivaldybés ir Mokyklos poreikius (kraujosptdzio matavimo aparatas, kiino temperatiiros

matavimo termometras, svarstyklés, tigio matuoklis, kambario ir lauko termometrai);
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14.2. priemonés, skirtos mokiniy sveikos gyvensenos jgudziams ugdyti, atsizvelgiant j
Mokyklos mokiniy sveikatos stiprinimo prioritetines sritis;

14.3. informaciniy komunikaciniy technologijy priemonés (kompiuteris, spausdintuvas),
prieiga prie interneto;

14.4. vieta veiklos priemonéms ir drabuziams laikyti;

14.5. stalas, kédés;

14.6. pirmosios pagalbos teikimo priemongs: jvairiy dydziy sterilis ir nesteril@is tvarsciai,
palaikomieji tvarsciai, elastiniai tvarsciai, palaikomasis trikampio formos tvarstis, sterilus nudegimy
tvarstis, sterillis zaizdy tvarsciai, sterilus akiy tvarstis, karpomasis pleistras, pleistro juostelés, sterilios
neaustinés medZziagos servetélés, vienkartinés medicininés nesterilios pirstinés, nesterili vata,
tinklinis cilindrinis galGniy tvarstis, zirklés, speciali antklodé (ne mazesné kaip 140 x 2000 cm),
plastikinis maiselis, Zaizdy dezinfekavimo tirpalas, Saldantieji-Sildantieji maiSeliai, vienkartiné
dirbtinio kvépavimo kauké;

14.7. kitos Biuro vadovo nurodytos priemonés, reikalingos sveikatos priezitiros paslaugoms
teikti.

15. Slaugytojas, visuomenés sveikatos priezitros specialistas kartu su Mokyklos
direktoriumi koordinuoja Mokyklos bendruomenés veiklg stiprinant mokiniy / vaiky sveikata.
Mokyklos direktorius wuztikrina informacijos, reikalingos slaugytojui, visuomenés sveikatos
priezitiros specialisto funkcijoms vykdyti, pateikima.

16. Mokyklos direktorius nustato $ias tvarkas:

16.1. Mokiniy / vaiky apzitiros dél asmens higienos (1 priedas);

16.2. Mokyklos darbuotojy veiksmy mokiniui / vaikui susirgus ar patyrus traumg Mokykloje
ir teiséty Mokinio / vaiko atstovy informavimo apie Mokykloje patirtg traumg ar Gmy sveikatos
sutrikimg(2 priedas);

16.3. pirmosios pagalbos organizavimo (3 priedas);

16.4. pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz., vaisty laikymo, iSdavimo,
naudojimo ir kt.), jeigu Mokinys / vaikas serga létine neinfekcine liga (4 priedas).

Il SKYRIUS
SLAUGYTOJO, VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
SPECIALISTO FUNKCIJOS, TEISES IR PAREIGOS
17. Slaugytojo, visuomenés sveikatos priezitros specialisto funkcijos:
17.1. rinkti, kaupti ir analizuoti duomenis apie Mokiniy / vaiky sveikatos bikleg;

17.2. pateikti pedagogams asmens sveikatos priezitiros jstaigy specialisty rekomendacijas dél
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Mokiniy / vaiky sveikatos bei koordinuoti §iy rekomendacijy jgyvendinima;

17.3. teikti iSvadas ir pasialymus dél Mokiniy / vaiky sveikatos buklés Mokyklos
bendruomenei (ne reciau kaip 1 kartg per metus);

17.4. su bent vienu Mokinio / vaiko, pradéjusio lankyti Mokyklg ir ugdomo pagal
individualizuotg pradinio, individualizuotg pagrindinio ugdymo, socialiniy jgidziy ugdymo,
ikimokyklinio ugdymo ir prieSmokyklinio ugdymo programas, tévu (globéju, riipintoju) aptarti
Mokinio / vaiko sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj,0 kity Mokiniy / vaiky — pagal poreiki;

17.5. identifikuoti Mokiniy / vaiky sveikatos stiprinimo ir sveikatos Ziniy poreikj, sveikatos
raStingumolygj atsizvelgiant | jy amziaus tarpsnius;

17.6. Mokyklos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

17.7. teikti siilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos administracijai (ne reciau
kaip vieng kartg per metus);

17.8. organizuoti Mokiniy / vaiky sveikatos stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

17.9. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant sveikatos ugdymo bendraja programg ar Kkitg
sveikatos ugdymo veikla Mokykloje;

17.10. teikti sveikatos zinias Mokyklos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojimg bei
sveikatos stiprinimo biidus, mokyti pritaikyti jas praktiskai;

17.11. teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikimag Mokykloje;

17.12. tikrinti Mokiniy / vaiky asmens higiena;

17.13. planuoti ir taikyti uzkrec¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

17.14. dalyvauti jgyvendinant uzkrec¢iamosios ligos Zidinio ar protriikio kontrolés priemones;

17.15. konsultuoti maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz Mokiniy / vaiky
maitinimag,sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

17.16. prizitréti ugdytiniy maitinimo  organizavimo  atitiktj Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d.
jsakymu  Nr. V-964 D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatytiems

reikalavimams;

17.17. dalyvauti Mokyklos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos veikla;

18. Slaugytojas, visuomenes sveikatos priezitiros specialistas turi teisg:



18.1. gauti savo funkcijoms vykdyti reikalingg informacijg apie Mokinio / vaiko ugdymo
salygas 1§ Mokyklos administracijos, Mokyklos savivaldos institucijy, pedagogy ir $vietimo
pagalbos specialisty.

18.2. tobulinti kvalifikacija.

19. Slaugytojo, visuomenés sveikatos priezitros specialisto pareigos:

19.1. uztikrinti, vadovaujantis Asmens sveikatos paslapties kriterijais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr. 552 ,, D¢l Asmens
sveikatos paslapties kriterijy  patvirtinimo®, Mokiniy asmens sveikatos informacijos
konfidencialuma;

19.2. jtarus, jog Mokinys / vaikas patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurtg ar kitus vaiko
teisiy pazeidimus, nedelsiant pranesti rastu apie tai Mokyklos bei Biuro vadovui ir savivaldybés
administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriui;

19.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais.

Il SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Patvirtintas Veiklos planas bei jo vykdymo ataskaita skelbiami Mokyklos interneto
svetainéje.

21. Mokyklos vadovas turi uztikrinti galimybe slaugytojui, visuomenés sveikatos priezitiros
specialistuinaudotis elektros, telefoninio rysio, informaciniy technologijy paslaugomis (prieiga prie

interneto).




1 priedas

MOKINIU / VAIKU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKA
1. Mokiniy / vaiky asmens higiena tikrinama tik sutikus tévams (globéjams, riipintojams).

2. Asmens higieng tikrina tik slaugytojas, visuomenés sveikatos priezitros Specialistas,

laikantis visy konfidencialumo taisykliy.

3. Mokiniy / vaiky asmens higiena rekomenduojama tikrinti po atostogy arba ijtarus

epidemiologines reikmes.

4. Nustacius pedikulioze, niezus ar kitg uzkre¢iamg liga, specialistai informuoja tik mokinio /
vaiko tévus (globéjus, rupintojus), nusako gydymo biidus. Jei tévai (globéjai, riipintojai) gali ir

sutinka, pasiima Mokinj / vaikg i§ Mokyklos ir vykdo specialistés nurodymus ir rekomendacijas.

5. Mokiniui / vaikui atvykus j mokyklg po ligos, specialistai vél tikrina Mokinio / vaiko
asmens higieng ir sprendzia, ar gali Mokinys / vaikas dalyvauti ugdymo procese, ar gydyma reikia

kartoti.




2 priedas

MOKYKLOS DARBUOTOJU VEIKSMAI, MOKINIUI SUSIRGUS AR PATYRUS
TRAUMA MOKYKLOJE, IR TEISETU VAIKO ATSTOVU INFORMAVIMO APIE
PATIRTA TRAUMA AR UMU SVEIKATOS SUTRIKIMA TVARKA

1. Mokykloje mokiniui / vaikui susirgus ar patyrus trauma, mokytojas, Svietimo pagalbos
specialistas ar kitas Mokyklos darbuotojas iskviec¢ia mokykloje dirbancia slaugytoja ar visuomenés
sveikatospriezitiros specialistg ar palydi pas ja.

2. Slaugytojas, sveikatos prieziliros specialistas jvertina, ar Mokinys / vaikas gali toliau
dalyvauti ugdymo procese, suteikia pirmaja pagalbg, stebi sveikatos buklg.

3. Apie Mokinio / vaiko sveikatos biiklg sveikatos priezitiros specialistas esant butinybei
informuoja ar iskvie¢ia Mokinio / vaiko tévus (globéjus, riipintojus), greitaja medicining pagalba.

4. Jei kyla jtarimy, kad Mokinys / vaikas serga uzkre¢iamaja liga, jis atskiriamas nuo kity vaiky
ir stebimas iki atvyks tévai (globéjai, riipintojai).

5. Jei sveikatos priezitiros specialisto tuo metu Mokykloje néra, mokytojas, auklétojas (lavinamyjy
klasiy), Svietimo pagalbos specialistas, uzsiémimo vadovas ar kitas darbuotojas pats suteikia pirmaja
pagalba.

6. Asmuo, suteikes pirmaja pagalba susirgusiam ar traumuotam Mokiniui / vaikui, informuoja,
administracijg, tévus (globéjus, riipintojus) ar juos iskvieCia, esant butinybei kvieCia greitaja
medicinos pagalba.

7. Tévams (globéjams, rupintojams) negalint atvykti i Mokykla ir jiems neprieStaraujant
Mokyklos atstovas palydi Mokinj / vaikg j gydymo jstaigg ar j namus.

8. Traumos atveju issiaiSkinamos aplinkybés, veiksniai, priezastys ir atlickami kiti veiksmai
pagal kompetencija, vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario
11 d. jsakymu Nr. 113 ,,Dél moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos

nuostaty®.




3 priedas
PIRMOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO
TVARKA
1. Ivykus nelaimingam atsitikimui ar susirgus Mokiniui / vaikui sveikatos priezitiros

specialistas, mokytojas, auklétojas (lavinamyjy klasiy), uzsiémimy vadovas ar Kkitas Mokyklos
darbuotojas turi neatidéliodamas suteikti nukentéjusiam vaikui pirmaja pagalba.
2. Jei reikalinga neatidéliotina medicinos pagalba — iSkviesti greitajag medicining pagalba.
3. Apie jvykusj nelaimingg atsitikimg ar susirgimg pranesti Mokinio / vaiko tévams
(glob¢jams, riipintojams) ar juos iSkviesti.
4. Esant bitinybei ir sutikus tévams (glob¢jams, ripintojams) palydéti nukentéjusj mokinj
1 gydymo jstaiga.
5. Apie jvykj pranesti Mokyklos administracijai.
6. Pirmosios pagalbos vaistinélés laikomos kiekvienoje Mokyklos grupé¢je, medicinos
kabinete.
7. Slaugytojas, visuomenés sveikatos priezitros specialistas reguliariai perziari ir papildo
pirmosios pagalbosrinkinius.
8. Slaugytojas iki mokslo mety pradzios patikrina ar pedagogai, kiti Mokyklos darbuotojai
iSklausg pirmos pagalbos mokymo kursus ir pirmosios pagalbos pazyméjimy galiojimo laika.
9. Mokytojai, auklétojai (lavinamyjy klasiy) uztikrina, kad sveikatos priezitiros specialistams

bty pateikti teisingi mokiniy tévy (globéjy, ripintojy) kontaktiniai duomenys.



4 priedas

PAGALBOS PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTIKRINIMO (VAISTU
LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU MOKINYS / VAIKAS SERGA
LETINE NEINFEKCINE LIGA, TVARKA

1. Gydytojui rekomendavus Mokyklos lankymo metu Mokiniui / vaikui gerti vaistus, vaisty
isigijima uztikrina mokinio tévai (globé¢jai, ripintojai).

2. Tévai (globéjai, rupintojai) raSo praSyma Mokyklos direktoriui, kuriame nurodo palieckamy
vaisty pavadinima, kiekj ir laikg, kada juos vartoti, prideda gydytojo parasu patvirtintus nurodymus
dél vaisty vartojimo.

3. Auklétojas (lavinamyjy klasiy), mokytojo padéjéjas, tévai (globéjai, ripintojai) ir Mokyklos
slaugytojas aptaria vaisty vartojimo klausimus, sutaria, kuris asmuo rapinsis, kad Mokinys / vaikas

laiku juos iSgerty.






